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تعاریف : بیمار عفونی بیمارانی هستند که قابلیت سرایت بیماری به محیط ودیگران را دارند.
احتیاط های تکمیلی:هوایی.قطره ای .تماسی.مخصوص نحوه انتقال عفونتی خاص
احتیاط های استاندارد:احتیاط های استاندارد باید در هر زمانی  برای تمام بیماران بدون درنظر گرفتن تشخیص بیماری یا عدم وجود عفونت به کار گرفته شوند.شامل
1.بهداشت دستها
 2.استفاده از وسایل حفاظت فردی در هنگام مواجهه با خون .مایعات بدن وترشحات ومواد دفعی
3.ضدعفونی مناسب تجهیزات پزشکی ودفع وحمل وضدعفونی ملحفه کثیف
4.جلوگیری از فرورفتن سوزن یا ایجاد جراحات توسط اشیا برنده
5.نظافت محیط
6.جمع آوری وامحا صحیح زباله ها

دامنه خط مشی:
اتاق عمل –بخش جراحی

فرد پاسخگوي اجرای خط مشي:
سوپروایزر کنترل عفونت- مسول اتاق عمل

روش اجرایی:
1) پرستار مسول بیمار قبل از از عمل جراحی وتحویل بیمار به اتاق عمل به صورت تلفنی مسول اتاق عمل را ار نوع عفونت بیمار آگاه و نوع احتیاط لازم (هوایی.قطره ای.تماسی) مطلع می سازد.
2) پزشک جراح قبل از عمل جراحی .پرسنل وپزشکان اتاق عمل را از نوع عفونت بیمار مطلع می سازد.
3).پزشک بیمار بسته به نوع عمل جراحی.مقاومت میکروبی ونوع عفونت بیمار آنتی بیوتیک پروفیلاکسی برای بیمار تجویز میکند.
4).سرپرستار اتاق عمل بیمار عفونی نیازمند رعایت احتیاط های تکمیلی را برای به حداقل رسانیدن انتقال عفونت درانتهای  لیست عمل قرار می دهد.
5).سرپرستار اتاق عمل .موجودی وسایل حفاظت فردی موجود در استوک کنترل عفونت را به صورت روزانه بررسی می نماید.
6).پرسنل وپزشکان اتاق عمل قبل از تماس با بیمار.بسته به نوع عفونت بیمار.وسایل حفاظت فردی را طبق دستورالعمل واحد کنترل عفونت استفاده می نماید
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7).پرسنل بیهوشی از کلیه اتصالات راه هوایی متصل به ماشین بیهوشی.یکبار مصرف استفاده نموده وبعد از اتمام عمل جراحی در زباله های عفونی دفع می نماید.
8).خدمات اتاق عمل بعد از پایان عمل.کلیه اتصالات بیمار اعم از لاین ها و لوله های تنفسی را داخل زباله دفع نموده تمام پسماندهای اتاق عمل طبق دستورالعمل ابلاغی عفونی محسوب میشود.وتمام سطوحی را که ممکن است الوده شده باشند.طبق دستورالعمل ابلاغی بیمارستان پاکسازی وضدعفونی می نمایند.
9).پس از پایان عمل چراحی تیم جراحی و بیهوشی وسایل حفاظت فردی را در داخل اتاق عمل خارج کرده  در کیسه مخصوص زباله های عفونی قرار میدهد.
10) خدمات اتاق عمل پس از پایان ضدعفونی تمامی سطوح در اتاق بیمار دارای احتیاط هوایی از اشعه ماورا بنفش طبق دستورالعمل بهداشت محیط استفاده میکند.
11پرستار اتاق عمل قبل از انتقال بیمار دارای بیماری عفونی به ریکاوری پرسنل ریکاوری را از نوع عفونت بیمار مطلع می سازد.
12) پرسنل ریکاوری در برخورد با بیمار گزارش شده از دستورالعمل استغاده از وسایل حفاظت فردی و احتیاط ها تبعیت می کند.
13) پرسنل ریکاوری بیمار را در منطقه ای از ریکاوری قرار می دهدکه حداقل یک متر از بقیه بیماران فاصله داشته باشدودر دورترین مکان از استیشن باشد.
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	سمت
	نام و نام خانوادگي 
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	زهرا خانزاده
	سوپرویزر بالینی
	لیلا ابراهیم پور
	سوپروایزر آموزش

	سیما رضاپور
	سوپروایزر آموزش سلامت
	سهیلا رضایی
	مسئول اتاق عمل

	 تایید كننده : دکترمحمدحکاکی فرد       سمت : پزشک فوکال پوینت عفونی بیمارستان   
	ابلاغ کننده: دکترسینا پیرزه   
 سمت: ریاست بیمارستان

















منابع مورد استفاده : 
1)راهنمای کشوری نظام مراقبت عفونتهای بیمارستانی
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